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Η Ρνπή Γύλακεο ζην πλεύκα ηωλ Νέωλ Αλαιπηηθώλ Πξνγξακκάηωλ.  

Μηα Γηδαθηηθή πξόηαζε. 

 

 

Αλδξέαο Παπαζηπιηαλνύ 

Δπηζεσξεηήο Φπζηθήο 

 

 

Ι. Η Φπζηθή ζηα Νέα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα. 

΢ηα Νέα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα
1
 ηα νπνία έρνπλ αλαπηπρζεί κέζα ζηα πιαίζηα ηεο 

Δθπαηδεπηηθήο Μεηαξξύζκηζεο, αλαθέξεηαη όηη ην πξόγξακκα ζπνπδώλ ηεο Φπζηθήο εδξάδεηαη 

ζε ηξεηο βαζηθνύο άμνλεο πνπ αθνξνύλ: 

α. Έλα ζπλεθηηθό θαη επαξθέο ζώκα γλώζεσλ. 

β. Καιιηέξγεηα αμηώλ, πηνζέηεζε ζηάζεσλ θαη επίδεημε ζπκπεξηθνξώλ, πνπ απαξηίδνπλ ηε 

ζύγρξνλε δεκνθξαηηθή πνιηηόηεηα. 

γ. Καιιηέξγεηα ηδηνηήησλ, ηθαλνηήησλ, δεμηνηήησλ πνπ απαηηνύληαη από ηελ θνηλσλία ηνπ 21
νπ

 

αηώλα – ηθαλόηεηεο θιεηδηά.   

Καη νη ηξεηο απηνί βαζηθνί άμνλεο απαηηνύλ πνηθηιία δηδαθηηθώλ πξνζεγγίζεσλ νη νπνίεο ζα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ησλ καζεηώλ. Οη πξνηεηλόκελεο πξνζεγγίζεηο είλαη: 

Γηεξεπλεηηθή δηαδηθαζία βαζηζκέλε ζηε ιύζε πξνβιεκάησλ, ρεηξσλαθηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

ησλ καζεηώλ κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ εθηέιεζε δξαζηεξηνηήησλ, λνεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

πνπ θαιιηεξγνύληαη κε ην ζρεδηαζκό δξαζηεξηνηήησλ από ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο, νκαδηθή ή 

απηόλνκε εξγαζία πάλσ ζε αλνηθηέο εξσηήζεηο, δηεπηζηεκνληθέο δξαζηεξηόηεηεο.   

Με βάζε ηνπο πην πάλσ άμνλεο δίλεηαη πην θάησ κηα πξόηαζε γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Ρνπήο 

Γύλακεο.  

 

ΙΙ. Μηα πξόηαζε γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Ρνπήο Γύλακεο.  

Η έλλνηα ηεο Ρνπήο Γύλακεο θαη νη εθαξκνγέο ηεο ζηε δσή κπνξεί λα δηδαρζεί  κε απιέο 

πεηξακαηηθέο δηαηάμεηο ε νπνίεο κπνξνύλ λα ζηεζνύλ ηόζν κέζα ζην εξγαζηήξην ηεο Φπζηθήο 

όζν θαη κέζα ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο. Απηό απνηειεί ζεκαληηθό πιενλέθηεκα ζηηο 

πεξηπηώζεηο όπνπ ν θαζεγεηήο δελ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ην εξγαζηήξην Φπζηθήο. 

 

΢ηελ πεξίπησζε πνπ νη καζεηέο βξίζθνληαη ζην εξγαζηήξην ζα κπνξνύλ λα δηεξεπλνύλ ηηο 

θπζηθέο έλλνηεο ζπλεξγαδόκελνη ζε νκάδεο. Θα κπνξνύλ λα αλαπηύζζνπλ ηθαλόηεηεο θαη 

δεμηόηεηεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηε ζπλεξγαηηθή κάζεζε. Σέηνηεο είλαη γηα παξάδεηγκα ε 

ηθαλόηεηα ζρεδηαζκνύ πεηξάκαηνο, ε δεμηόηεηα ρεηξηζκνύ νξγάλσλ, ε δεμηόηεηα ρξήζεο ηεο 

λέαο ηερλνινγίαο, ε ηθαλόηεηα λα ζπδεηνύλ, λα αλαιύνπλ, λα εξκελεύνπλ θαη λα εμεγνύλ 

πεηξακαηηθά δεδνκέλα. Σαπηόρξνλα νη καζεηέο ζα κπνξνύλ λα απνθηνύλ θαη λα ζεκειηώλνπλ ηε 

γλώζε.  
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΢ηελ πεξίπησζε πνπ νη καζεηέο βξίζθνληαη ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο ιόγσ έιιεηςεο 

εξγαζηεξίνπ, ζα παξαθνινπζνύλ ην πείξακα ππό κνξθή επίδεημεο, θάλνληαο πξνβιέςεηο γηα ηα 

απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο. Ο θαζεγεηήο ή αθόκα θαιύηεξα νκάδα καζεηώλ πξαγκαηνπνηεί 

ην πείξακα θαη νη καζεηέο δηαπηζηώλνπλ αλ νη πξνβιέςεηο ηνπο είλαη ζσζηέο. Απηό εκπιέθεη 

ηνπο καζεηέο ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη ηνπο θέξλεη ζε αληηπαξάζεζε κε ηπρόλ 

παξαλνήζεηο ηνπο.   

 

Πην θάησ πξνηείλνληαη ηξία πεηξάκαηα γηα ηε δηδαζθαιία ηεο έλλνηαο ηεο ξνπήο δύλακεο. Σα 

πεηξάκαηα απηά απαηηνύλ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζή ηνπο απιά πιηθά πνπ εύθνια κπνξνύλ λα 

κεηαθεξζνύλ θαη εθηόο εξγαζηεξίνπ. Αλεμάξηεηα ινηπόλ κε ην αλ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ν 

θαζεγεηήο ην εξγαζηήξην ή όρη, κπνξεί λα εκπιέμεη ηνπο καζεηέο ηνπ ζηε δηεξεύλεζε ηεο 

έλλνηαο ηεο ξνπήο κε πεηξάκαηα. ΢ηε ζπλέρεηα, ζην θείκελν δίλνληαη ηέζζεξεηο εθαξκνγέο κε ηηο 

νπνίεο ν καζεηήο εθαξκόδεη ηηο γλώζεηο πνπ απέθηεζε ζηα ηξία πξώηα πεηξάκαηα.  

Η θαη’ νίθνλ εξγαζία ζα πξέπεη λα είλαη ζην επίπεδν ησλ εθαξκνγώλ απηώλ ώζηε λα ζπλάδεη κε 

ην πλεύκα ησλ λέσλ αλαιπηηθώλ πξνγξακκάησλ, ζύκθσλα κε ηα νπνία δίλεηαη ζην καζεηή θαη’ 

νίθνλ εξγαζία θαη όρη θαη’ νίθνλ δηδαζθαιία.  

Αλάινγα, ε αμηνιόγεζε ηνπ καζεηή πξέπεη λα είλαη ηέηνηα ώζηε λα εμεηάδεη γλώζε, θαηαλόεζε 

θαη εθαξκνγή ζε επίπεδν πνπ λα δηθαηνινγείηαη από ηνλ αξηζκό ησλ πεξηόδσλ πνπ δηαηίζεληαη 

γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ ζέκαηνο.     

 

Γλωζηνινγηθνί ζηόρνη   

΢ηνλ πην θάησ πίλαθα δίλεηαη κηα εηζήγεζε ζε ηη ζα αμηνινγεζεί ν καζεηήο, νη εηζεγήζεηο γηα 

πεηξακαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη ν δηδαθηηθόο ρξόλνο πνπ απαηηείηαη γηα λα θαιπθζεί ην ζέκα 

ηεο ξνπήο.  

 

Οη καζεηέο ζα αμηνινγεζνύλ ζηελ ηθαλόηεηά 

ηνπο λα 

Δηζεγήζεηο γηα 

πεηξακαηηθή 

δηεξεύλεζε 

Γηδαθηηθόο 

ρξόλνο 

εμεγνύλ ηελ αηηία πεξηζηξνθήο κηαο ξάβδνπ. πείξακα 1 

2 πεξίνδνη 

δηεξεπλνύλ ην ζεώξεκα ησλ ξνπώλ. πείξακα 2 

δηεξεπλνύλ πόηε ηζνξξνπεί κηα ξάβδνο θαη λα 

δηαηππώλνπλ ηηο ζπλζήθεο ηζνξξνπίαο ηεο. 
πείξακα 3 2 πεξίνδνη 

θαηαλννύλ ηηο εθαξκνγέο ηεο Ρνπήο Γύλακεο (γηα 

παξάδεηγκα ζηηο θαηαζθεπέο γεθπξώλ.) 
εθαξκνγέο 1-4 

3- 4  

πεξίνδνη 
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Κάηνςε 

Πείξακα 1. Δηζαγωγή ζηε Ρνπή Γύλακεο.  

΢ην πείξακα απηό ρξεζηκνπνηείηαη κηα ξίγα, αξθεηά θέξκαηα ησλ 10 ζελη  θαη έλα πξίζκα . Σν 

πείξακα είλαη εύθνιν λα πξαγκαηνπνηεζεί από ηνπο καζεηέο θαη θαηάιιειν γηα ηελ θαηαλόεζε 

ηεο έλλνηαο ηεο ξνπήο.   

 

Πην θάησ δίλνληαη νδεγίεο θαη εξσηήζεηο κε ηηο νπνίεο ν καζεηήο νδεγείηαη ζην ζπκπέξαζκα όηη 

ε αηηία ηεο πεξηζηξνθήο ηεο ξίγαο είλαη ε ξνπή ηεο δύλακεο θαη όρη ε δύλακε.  

 

Πείξακα-Εξωηήζεηο 

Να πεξηζηξέςεηε ηε ξίγα ρξεζηκνπνηώληαο έλα από ηα θέξκαηα πνπ ζαο δίλνληαη. 

1. Πνηα είλαη ε αηηία πνπ πεξηζηξέθεη ηε ξίγα;  

Να ηνπνζεηήζεηε ην θέξκα ζηελ αθκή ηνπ πξίζκαηνο γηα λα δείηε αλ ζα πεξηζηξαθεί ε ξίγα.  

2. Μεηά ηελ πξνζπάζεηά ζαο απηή, πνηα λνκίδεηαη όηη είλαη ε αηηία πνπ πεξηζηξέθεη ηε ξίγα; 

 

Η δεύηεξε εξώηεζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα δηαπηζηώζνπλ όηη ην βάξνο ηνπ θέξκαηνο πνπ 

ηνπνζεηείηαη ζηελ αθκή ηνπ πξίζκαηνο δελ πεξηζηξέθεη ηε ξίγα. Γηα λα πεξηζηξαθεί απηή πξέπεη 

ην θέξκα λα απέρεη θάπνηα απόζηαζε από ηελ αθκή ηνπ πξίζκαηνο άξα λα πξνθαιεί 

πεξηζηξνθή. 

Η δξαζηεξηόηεηα απηή είλαη πνιύ ζύληνκε όκσο ρξήζηκε γηα λα θαηαλνεζεί ε έλλνηα ηεο ξνπήο 

ηεο δύλακεο. Μεηά ηε δξαζηεξηόηεηα απηή θαη αθνύ ηνπο δνζεί ν νξηζκόο ηεο ξνπήο δύλακεο, 

νη καζεηέο εμεγνύλ άιια παξαδείγκαηα ζηα νπνία έρνπκε πεξηζηξνθή ελόο ζώκαηνο, όπσο γηα 

παξάδεηγκα ε πεξηζηξνθή κηαο πόξηαο θ.ά.   

 

Πείξακα 2. Ιζνξξνπία ηεο ξίγαο - Θεώξεκα ηωλ ξνπώλ. 

΢πλερίδνληαο κε ηα ίδηα πιηθά νη καζεηέο θαινύληαη λα ηζνξξνπήζνπλ νξηδόληηα ηε ξίγα 

ηνπνζεηώληαο έλα αξηζκό θεξκάησλ πάλσ ζ’ απηή, δεμηά θαη αξηζηεξά ηεο αθκήο ηνπ 

πξίζκαηνο. Σν πξόβιεκα ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη αλνηθηό θαη ν καζεηήο θαιείηαη λα 
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βαξίδηα 

Αηζζεηήξαο 

δύλακεο 

Αηζζεηήξαο 

δύλακεο 

+ 

βαξίδηα 

αλαθαιύςεη όηη ην άζξνηζκα ησλ αξηζηεξόζηξνθσλ ξνπώλ είλαη πάληα ίζν κε ην άζξνηζκα ησλ 

δεμηόζηξνθσλ ξνπώλ, όηαλ ε ξίγα ηζνξξνπεί νξηδόληηα (ζεώξεκα ησλ ξνπώλ). 

 

Πείξακα. 

Να ηζνξξνπήζεηε νξηδόληηα ηε ξίγα (βιέπε ζρήκα ζην πείξακα 1) ηνπνζεηώληαο θέξκαηα ζηα 

αξηζηεξά θαη δεμηά ηεο αθκήο ηνπ πξίζκαηνο. Να ζπλδπάζεηε δηαθνξεηηθό αξηζκό θεξκάησλ ζε 

δηάθνξεο ζέζεηο.  Ο πην θάησ πίλαθαο κπνξεί λα ζαο θαλεί ρξήζηκνο. 

 

Γύλακε (αξηζκόο θεξκάηωλ) 1 2 3 4 

Αξηζηεξά 

ηεο αθκήο 
Απόζηαζε από αθκή (cm) 10 4 6 8 10 6 8 

Γύλακε x Απόζηαζε 10  26  

 

Γύλακε (αξηζκόο θεξκάηωλ)     

Γεμηά ηεο 

αθκήο 
Απόζηαζε από αθκή         

Γύλακε x Απόζηαζε     

 

Εξώηεζε. 

Με βάζε ηα πην πάλσ λα εμαγάγεηε ζπκπέξαζκα γηα ην πόηε ηζνξξνπεί νξηδόληηα ε ξίγα.   

 

 

Πείξακα 3. Πείξακα γηα ηε κειέηε ηωλ ζπλζεθώλ ηζνξξνπίαο κηαο ξάβδνπ.  

Έλα πείξακα κε ην νπνίν ζα εμεηάδνληαη νη ζπλζήθεο ζηαηηθήο ηζνξξνπίαο κηαο ξάβδνπ θαίλεηαη 

ζην πην θάησ ζρήκα. Οη αηζζεηήξεο δύλακεο (ή ηα δπλακόκεηξα) ρξεζηκνπνηνύληαη γηα λα 

κεηξνύληαη νη δπλάκεηο ζηήξημεο θαη λα βξίζθεηαη ε ζπλζήθε ΢Fς = 0. Η δεύηεξε ζπλζήθε  

΢Μ = 0 πξνθύπηεη από κεηξήζεηο θαη ππνινγηζκνύο.   
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βαξίδηα 

λήκα 

λήκα 

δπλακόκεηξν 

λήκα 

΢ηαζεξό ζεκείν 

Πείξακα 

Να ηζνξξνπήζεηε ηε ξίγα νξηδόληηα κε ηνπο αηζζεηήξεο δύλακεο. Γηα δηαθνξεηηθέο ζέζεηο ησλ 

βαξηδηώλ ζα θαηαγξάθεηε ηηο δπλάκεηο θαη ζέζεηο ησλ δπλάκεσλ ζηε ξίγα ώζηε λα απαληήζεηε 

ζηηο πην θάησ εξσηήζεηο. 

 

Εξωηήζεηο 

1. Να γξάςεηε ηε καζεκαηηθή ζρέζε κεηαμύ ηνπ αζξνίζκαηνο ησλ ζεηηθώλ δπλάκεσλ θαη ηνπ 

αζξνίζκαηνο ησλ αξλεηηθώλ δπλάκεσλ πνπ αζθνύληαη ζηε ξίγα, γηα ηηο δηάθνξεο ζέζεηο ησλ 

βαξηδηώλ. (Οη ζεηηθέο δπλάκεηο είλαη νη δπλάκεηο ησλ αηζζεηήξσλ θαη νη αξλεηηθέο δπλάκεηο 

είλαη ην βάξνο ησλ βαξηδηώλ θαη ηεο ξίγαο). 

2. Να γξάςεηε ην ζπκπέξαζκά ζαο γηα ηε ζπληζηακέλε δύλακε πνπ αζθείηαη ζηε ξίγα. 

3. Να δηεξεπλήζεηε ζε κία από ηηο πην πάλσ κεηξήζεηο ζαο αλ ηζρύεη ην ζεώξεκα ησλ ξνπώλ. 

4. Να γξάςεηε ηηο δύν ζπλζήθεο γηα ηελ νξηδόληηα ηζνξξνπία ηεο ξίγαο.  

 

 

 

Δθαξκνγή 1. Πείξακα γηα εκπέδωζε ηνπ ζεωξήκαηνο ηωλ ξνπώλ – Μέηξεζε ηεο κάδαο 

κηαο ξίγαο. 

 

Πείξακα: 

Να ηζνξξνπήζεηε ηε ξίγα νξηδόληηα, ρξεζηκνπνηώληαο ην δπλακόκεηξν. 

 

Εξώηεζε: 

Πώο πξνβιέπεηε όηη ζα αιιάμεη ε έλδεημε ηνπ δπλακόκεηξνπ αλ κεηαθηλήζεηε ηα βαξίδηα πξνο 

ην δπλακόκεηξν;  

Να εμεγήζεηε ηελ πξόβιεςή ζαο. 

Να επαιεζεύζεηε ηελ πξόβιεςή ζαο. 

 

Σρεδηαζκόο πεηξάκαηνο 

Να ζρεδηάζεηε θαη λα πξαγκαηνπνηήζεηε έλα πείξακα κε ηελ πην πάλσ δηάηαμε ώζηε λα 

κεηξήζεηε κε ηε κεγαιύηεξε δπλαηή αθξίβεηα ηε κάδα ηεο ξίγαο. 
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Βαξίδηα γλσζηήο 

κάδαο 
Αληηθείκελν 

άγλσζηεο κάδαο  

Να δπγίζεηε ηε ξίγα κε ειεθηξνληθή δπγαξηά θαη λα ππνινγίζεηε ηελ επί ηνηο εθαηό δηαθνξά ησλ 

δύν ηηκώλ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δθαξκνγή 2. Μέηξεζε ηεο κάδαο ελόο αληηθεηκέλνπ. 

Η δηάηαμε ηνπ πην θάησ ζρήκαηνο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα κεηξήζνπλ νη καζεηέο ηε 

κάδα  δηαθόξσλ αληηθεηκέλσλ.       

 

 

 

 

 

Πείξακα 

Να ρξεζηκνπνηήζεηε ην ζεώξεκα ησλ ξνπώλ ζηελ πην πάλσ δηάηαμε γηα λα ππνινγίζεηε ηε κάδα 

ελόο αληηθεηκέλνπ. 

 

 

Σρεδηαζκόο ηνπ πεηξάκαηνο θαη αλάιπζε ηωλ δεδνκέλωλ ηεο εθαξκνγήο 1. (ζεκείωζε γηα 

ηνλ θαζεγεηή) 

Οη καζεηέο κεηαθηλνύλ ηα βαξίδηα (κάδαο Μβαξηδηώλ) θαη θαηαγξάθνπλ ηελ απόζηαζή ηνπο x, 

από ην ζεκείν ζηήξημεο ηεο ξίγαο. Καηαγξάθνπλ ηελ έλδεημε ηνπ δπλακόκεηξνπ F, ηνπ 

νπνίνπ ε απόζηαζε S από ην ζεκείν ζηήξημεο ηεο ξίγαο παξακέλεη ε ίδηα γηα όιν ην πείξακα. 

Μεηαθηλνύλ ηα βαξίδηα ζε λέα ζέζε x θαη επαλαιακβάλνπλ ηηο κεηξήζεηο ηνπο. Η καζεκαηηθή 

ζρέζε πνπ ζπλδέεη ηα θπζηθά κεγέζε δίλεηαη από ηελ εμίζωζε  

(Μβαξηδηώλ . g). x + (mξίγαο. g) .d = F. S 

 

Από ηε γξαθηθή παξάζηαζε F = f (x) πξνθύπηεη ε κάδα ηεο ξίγαο από ην ζεκείν ηνκήο ηεο 

επζείαο κε ηνλ θαηαθόξπθν άμνλα. 
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Τν θαληάξη είλαη κηα κεηαιιηθή ξάβδνο ε νπνία ρξεζηκνπνηείην γηα ην δύγηζκα δηαθόξωλ 

αληηθεηκέλωλ. Απνηειείηαη από δύν βξαρίνλεο άληζνπ κήθνπο, ην αληίβαξν, θαη ηα 

άγθηζηξα. Ο καθξύο βξαρίνλαο είλαη βαζκνλνκεκέλνο.  

Τν αληίβαξν κεηαθηλείηαη κέρξη λα ηζνξξνπήζεη νξηδόληηα ε ξάβδνο. Σηε ζέζε απηή 

δηαβάδεηαη ζηελ θιίκαθα ε ηηκή ηεο κάδαο ηνπ αληηθεηκέλνπ πνπ δπγίδεηαη.   

 

Άγθηζηξν  

ζηήξημεο 

Αληηθείκελν 

άγλσζηεο κάδαο 

Αληίβαξν 

Βαζκνλνκεκέλε 

θιίκαθα βξαρίνλαο 

Δθαξκνγή 3. Σν θαληάξη 

Αμηόινγε πεηξακαηηθή εξγαζία κπνξεί λα απνηειέζεη θαη ε θαηαζθεπή ελόο θαληαξηνύ.  

 

 

 

Εξγαζία. 

Να εηζεγεζείηε έλα ηξόπν γηα λα βαζκνλνκήζεηε κηα ξάβδν ώζηε λα απνηειέζεη έλα θαληάξη. 
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δπγαξηά 

ηνύβιν 
ζαλίδα 

 
 

Δθαξκνγή 4. Γέθπξεο. 

Οη απιέο γέθπξεο ζηεξίδνληαη ζηα δύν άθξα ηνπο. Οη δπλάκεηο πνπ δέρνληαη νη γέθπξεο από ηα 

ζηεξίγκαηά ηνπο κεηαβάιινληαη θαζώο ην θνξηίν ηνπο (απηνθίλεηα) κεηαθηλείηαη. Με δύν 

δπγαξηέο, κηα ζαλίδα θαη έλα κηθξό ηνύβιν νη καζεηέο κπνξνύλ λα δεκηνπξγήζνπλ ζην 

εξγαζηήξην έλα κνληέιν κηαο ηέηνηαο γέθπξαο θαη λα δηεξεπλήζνπλ ηε κεηαβνιή ησλ δπλάκεσλ 

πνπ δέρεηαη ε γέθπξα.   

Πείξακα. 

Να δηεξεπλήζεηε ηηο αιιαγέο ζηηο ελδείμεηο ησλ δπν δπγαξηώλ θαζώο ην αληηθείκελν πνπ 

βξίζθεηαη ζηε ζαλίδα αιιάδεη ζέζε. Η πεηξακαηηθή δηάηαμε θαίλεηαη ζην πην θάησ ζρήκα. 

 

 

 

 

 

 

 

Η βαζκνλόκεζε ηνπ θαληαξηνύ. (ζεκείωζε γηα ηνλ θαζεγεηή) 

Η ξίγα ζηεξίδεηαη ζε έλα ζεκείν ηεο, γηα παξάδεηγκα ζην ζεκείν 20 cm. Έλα αληηθείκελν 

(γηα παξάδεηγκα έλαο κηθξόο θύιηλδξνο ή κηα ζθαίξα πνπ βξίζθνπκε ζην εξγαζηήξην) 

επηιέγεηαη ωο ην αληίβαξν. Τν αληίβαξν ζα κεηαθηλείηαη ζην καθξύ βξαρίνλα ζηνλ νπνίν ζα 

ραξαρζεί θαη ε θιίκαθα. 

Σην κηθξό βξαρίνλα ζα θξεκαζηεί αληηθείκελν κάδαο 100 g. Τν αληίβαξν ζα κεηαθηλεζεί 

κέρξη λα ηζνξξνπήζεη ε ξίγα νξηδόληηα. Σηε ζέζε απηή ηνπ αληίβαξνπ ζεκεηώλεηαη ην 100. 

Πξνρωξνύκε θξεκώληαο βάξνο 200 g ζην κηθξό βξαρίνλα. Τν αληίβαξν κεηαθηλείηαη κέρξη 

ε ξάβδνο λα ηζνξξνπήζεη. Σηε λέα απηή ζέζε ζεκεηώλεηαη ην 200.  

Σπλερίδνπκε κε ηνλ ίδην ηξόπν κέρξη λα βαζκνλνκεζεί ην θαληάξη. 

 

20 

100 g 
Αληίβαξν 

Υαξάζζεηαη ε ζέζε ησλ 100 g 

Μεγάινο βξαρίνλαο 

Μηθξόο βξαρίνλαο 
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Θεωξεηηθή δηεξεύλεζε. 

Να επηβεβαηώζεηε ζεσξεηηθά κηα από ηηο κεηξήζεηο ζαο. (Να ζρεδηάζεηε ηηο δπλάκεηο θαη λα 

ρξεζηκνπνηήζεηε ην ζεώξεκα ησλ ξνπώλ γηα λα επηβεβαηώζεηε ζεσξεηηθά ηε κέηξεζή ζαο). 

 

 

ΙΙΙ. ΢ρόιηα-παξαηεξήζεηο. 

Σα πην πάλσ πεηξάκαηα απνηεινύλ κηα εηζήγεζε γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ ζέκαηνο ηεο ξνπήο 

δύλακεο. Κύξην ραξαθηεξηζηηθό ηεο εηζήγεζεο απηήο είλαη ε ζπληνκία κε ηελ νπνία θαιύπηεηαη 

ην ζέκα ρσξίο πνιιέο νδεγίεο, νη νπνίεο ζπλήζσο εθηξέπνπλ ηε ζθέςε ηνπ καζεηή από ηελ 

νπζία θαη ηνλ νδεγνύλ ζε δηαδηθαζίεο πνπ δελ έρνπλ πνιιή ζρέζε κε ηηο θπζηθέο έλλνηεο ηηο 

νπνίεο κειεηά. Οη εηζεγήζεηο απηέο είλαη πξνβιήκαηα αλνηθηά ζηα νπνία θαινύληαη νη καζεηέο 

λα δηεξεπλήζνπλ θαη λα αλαθαιύςνπλ ηηο θπζηθέο έλλνηεο, θαιιηεξγώληαο έηζη ηθαλόηεηεο 

θιεηδηά.   

Άιια πεηξάκαηα ή παξαιιαγέο ησλ πην πάλσ πεηξακάησλ κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηε 

δηδαζθαιία ηεο ξνπήο
2
. Δίλαη ζεκαληηθό ηα πεηξάκαηα λα είλαη απιά, θαηαλνεηά ζηνπο καζεηέο 

θαη λα κπνξνύλ εύθνια λα ζηεζνύλ από ηνλ θαζεγεηή. ΢εκαζία έρεη ζηα πεηξάκαηα πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ, νη καζεηέο λα εκπιαθνύλ ελεξγά ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο.  
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